
UNIVERZITETSKI KLINIČKI CENTAR NIŠ 
KLINIKA ZA GINEKOLOGIJU I AKUŠERSTVO 

 PRIPREMA ZA VLS (VIDEO LAPAROSKOPIJU) 
Potrebne analize i preoperativni pregledi: 

1. Krvna grupa i Rh faktor 

2. Krvna slika, sedimentacija i CRP 

3. Urin - opšti pregled 

4. Biohemijske analize (kompletna biohemija) 

5. Koagulacioni skrining 

6. HBS antigen 

7. Vaginalni sekret i PAPA 

8. Bakteriološki bris vagine i cerviksa 

9. Grafija pluća 

10.  Ginekološki ultrazvuk 

11.  Internistički pregled i saglasnost za operaciju 

12.  Izveštaj ginekologa KGA o potrebi za operativnim lečenjem 

13.  Izveštaj anesteziologa KGA sa overenim komisijskim uputom za strani zavod utorkom i 

četvrtkom od 10 časova u ambulanti broj 12 

14.  Zeleni uput za stacionarno lečenje (za strane zavode komisijski overen uput) 

Predaja gore navedenih dokumenata za operativno lečenje u beloj kartonskoj fascikli utorkom i 
četvrtkom u 10 sati na KGA u ambulatni broj 12 posle pregleda anesteziologa. 
U slučaju da pacijent ima odabranog operatora, OBAVEZNO priložiti njegov izveštaj. 
Prijem na Kliniku se obavlja dan pred operaciju na prijemnom šalteru u 07:30; 
 
Preoperativna priprema pacijentkinje podrazumeva: 

- Laka ishrana 3-5 dana pred operaciju 

- Dva dana pre prijema popiti 2 tablete Dulcolax-a ujutru i nakon 2 sata još 2 tablete; 

- Dan pred prijem popiti 2 tablete Dulcolax-a ujutru; 

- Ukoliko pijete Andol, Aspirin, Carcdiopirin, Midol, 7 dana pre operacije obustaviti 

upotrebu istih; 

- Okupati se, oprati kosu i depilirati spoljne genitalije i donji deo trbuha ukoliko ima 

potrebe, skinuti lak ili gel sa noktiju 

- Skinuti sa sebe sav nakit (ogrlice, narukvice, mindjuse, prstenje i burmu); 

- Novac i ostale dragocenosti ostaviti kod kuće; 

- Neophodne stvari (pribor za ličnu higijenu, peškire, papuče, bade mantil ili kućnu haljinu, 

donji veš) spakovati u malu torbu. 

- Nije dozvoljeno unošenje hrane 

- Poneti sve lekove koje pacijentkinja redovno uzima nevezano za ginekološko oboljenje 

- Poneti 2 tablete Dulcolax-a i 4 Microlax klizme; 

Informacije o stanju pacijenta neposredno nakon operacije mogu se dobiti na telefon 018/505 

913; 


